
COMMENT ACCUEILLIR VOTRE NOUVEL AMI 
 
Ce qu’il vous faut 
Pour bien accueillir votre nouveau chat, vous devrez vous procurer les articles suivants :  
• Un bol pour la nourriture et un pour l’eau  
• De la nourriture de qualité 
• Une corbeille 
• Une cuvette à litière, de la litière et une petite pelle 
• Un collier et un médaillon d’identification 
• Une brosse et un peigne 
• Un produit contre les boules de poil 
• Une bûche pour tirer les griffes 
• Des jouets pour chats 
• Une cage à chat pour le transport 
 
Vous trouverez tous ces articles à notre « Animagasin ». 
 
Le voyage jusqu’à la maison 
Le voyage en auto peut être une expérience traumatisante pour un chat ou un chaton. Il est 
recommandé de garder votre chat dans sa cage pendant la durée du voyage à la maison et 
chaque fois que vous l’amènerez chez le vétérinaire après. Ne le laissez pas se promener 
dans la voiture pendant le trajet; empêchez aussi les enfants de l’agacer. Ne laissez pas 
votre chat dans surveillance dans l’auto, par exemple pour aller visiter des amis ou aller faire 
des courses; s’il fait très chaud, il pourrait étouffer de chaleur. Ne le sortez pas de sa cage 
avant d’être à la maison. 
 
L’adaptation au nouveau foyer 
Pensez un instant au genre de vie que votre nouveau chien a eu jusqu’ici. Il a peut-être été 
abandonné ; peut-être que son ancien maître l’a donné à la S.P.C.A. ; ou il se peut qu’il vienne 
tout juste d’être séparé de sa mère et de sa portée. Le jeune chat a dû s’adapter au milieu 
stressant d’un chenil. Et voilà maintenant que vous l’emmenez dans un « foyer » qui lui est 
tout à fait inconnu. Qu’elles aient été agréables ou traumatisantes, toutes ces sensations 
vont avoir un effet déterminant sur son comportement. 
 
Le chat que vous venez de choisir, jeune ou adulte, a peut-être abandonné ou rejeté. Il a 
peut-être été forcé de quitter un foyer qu’il connaissait bien et où il avait la compagnie des 
humains et d’autres animaux. Votre chat a dû s’adapter à la vie dans un refuge pendant un 
certain temps et il doit maintenant se réadapter à un tout nouveau milieu. 
 
Heureusement, les chiens sont flexibles et adaptables, toujours  prêts à se lier avec les 
humains. Soyez doux, ferme et clair quand vous lui demandez de faire quelque chose et 
surtout, laissez-lui le temps de s’acclimater. Il lui faudra sûrement quelques semaines 
pour s’adapter. Assurez-vous que votre chat ne puisse pas sortir de la maison. Il doit 
d’abord apprendre qu’il peut compter sur vous comme source d’affection, de nourriture et de 
logement. Gardez toutes les portes et fenêtres bien fermées sans oublier les portes 
moustiquaires coulissantes. Un chat effrayé peut facilement sauter par une fenêtre ouverte, 



même si elle est haute. Avant tout, de la patience. Il n’est pas rare qu’un chat ait des 
problèmes de comportement les premiers jours, mais ceux-ci disparaissent généralement 
lorsque son nouveau maître le traite avec compréhension et se montre conséquent dans ce 
qu’il lui demande. Il arrive souvent qu’un nouveau chat se blottisse sous un meuble à la 
première occasion; il peut passer des heures et même des jours dans cette cachette. Il ne 
faut surtout pas le forcer à sortir; il finira par le faire de lui-même. Essayez de faire le 
moins de bruit possible autour de l’endroit où il s’est réfugié. Penchez-vous et parlez-lui 
doucement; offrez-lui quelque chose à manger. Si vous devez absolument le sortir de sa 
cachette, faites-le avec délicatesse et transportez-le dans un endroit où il sentira en 
sécurité. Placez de l’eau et de la nourriture tout près, de même que sa litière. 
 
Il se peut qu’un chat stressé se mette à vomir ou qu’il ait la diarrhée. Si la chose persiste, 
consultez un vétérinaire. De même, la peur pourra l’empêcher d’utiliser sa litière (Voir 
l’entraînement à la litière, p.7).  
 
Nous espérons que ces renseignements vont vous aider à passer à travers la période 
d’adaptation. Si vous avez un problème particulier, n’hésitez pas à communiquer avec la 
S.P.C.A. au 735-2711. 
 
Le Nouveau Foyer 
Familiarisez votre chat graduellement à son nouveau foyer en le limitant à une ou deux 
pièces au début. Isolez-le des autres animaux pendant cette période. Avertissez vos enfants 
d’être doux avec lui. Dès que vous arriverez à la maison avec le nouveau chat, sortez-le de sa 
cage, montrez-lui tout de suite la litière et veillez à ce qu’il reconnaisse l’endroit. Offrez-lui 
de l’eau, mais pas de nourriture avant une heure. Votre chat est peut-être perdu, craintif ou 
curieux; il ne faut pas l’accabler d’attentions ou de demandes. N’oubliez pas de fermer 
toutes les portes et fenêtres et assurez-vous qu’il a bien son médaillon d’identification EN 
TOUT TEMPS. Il arrive assez souvent qu’un chat saute sur un meuble élevé pour explorer ou 
se sentir en sécurité. Ne vous énervez pas et évitez de crier ou de courir vers lui. Il 
descendra sûrement de lui-même. S’il est effrayé, allez vers lui calmement et descendez-le 
doucement. 
 
Passez le plus de temps possible avec votre chat pendant sa période d’adaptation à son 
nouveau foyer. Les soins que vous lui donnerez pendant cette période vont atténuer les 
traumatismes qu’il a peut-être subis et l’aider à bien s’acclimater. 
 
Un endroit pour dormir 
La plupart des chats choisissent eux-mêmes leurs endroits favoris pour dormir, là où ils 
seront confortables, bien au chaud et loin des courants d’air. Vous le découragerez peut-
être de dormir sur les meubles en lui fournissant un endroit pour dormir. Il suffit d’une 
boîte assez grande ou d’une corbeille dans laquelle vous mettrez une couverture moelleuse et 
lavable et que vous placerez dans un coin tranquille. Cependant, certains chats s’amusent à 
changer d’endroit pour dormir, ils choisissent parfois des endroits surprenants. Si vous 
laissez votre chat dormir sur les meubles, vous pouvez placer une couverture lavable à son 
endroit favori. Il faut toujours respecter l’endroit où un chat a l’habitude de dormir. Ne 



laissez pas les enfants déranger le chat pendant qu’il dort; il a besoin de solitude et de 
repos. 
 
L’adaptation aux autres animaux de la maison 
La capacité des animaux de s’entendre entre eux dans un même foyer dépend en grande 
partie de la personnalité de chacun. Dans leurs interactions, il y a toujours un animal qui 
domine. Un nouveau chat va souvent essayer de bouleverser l’ordre hiérarchique qui existe 
déjà; de son côté, un vieux chat ou un vieux chien sentira peut-être le besoin de s’affirmer 
dès le départ. Il faut agir avec discernement pendant cette période où les animaux « font 
connaissance » afin d’assurer que votre nouvel animal soit finalement accepté par les autres. 
Les premières semaines seront peut-être décourageantes, mais avec du temps et de la 
patience, l’adaptation finira par se faire. 
 
Un nouveau chat face à un vieux chien 
Au début, gardez votre chien enfermé dans une pièce jusqu’à ce que votre chat se sente en 
sécurité dans son nouveau foyer. Présentez-les l’un à l’autre à l’intérieur de la maison en 
gardant votre chien bien en laisse. Ne laissez pas le chien courir derrière le chat ou l’acculer 
dans un coin, même si c’est pour jouer. Surveillez-les de près et ne tolérez aucun 
comportement agressif de la part de votre chien. Votre chat devrait pouvoir s’échapper 
facilement, soit dans un endroit élevé soit dans une pièce inaccessible à votre chien. Il 
arrive qu’un chat donne un coup de patte à un chien pour faire respecter son territoire. Ne 
les laissez pas seuls avant qu’ils ne se soient acceptés mutuellement. Soyez sur vos gardes et 
surtout, soyez patient. Laissez-les faire connaissance à leur propre rythme sans jamais les 
forcer l’un vers l’autre. Beaucoup d’animaux finissent par devenir des compagnons de jeu 
alors que d’autres se tolèrent tout juste. Montrez une affection particulière à votre chien 
pendant cette période d’adaptation pour ne pas qu’il soit jaloux. 
 
Un nouveau chat face à un vieux chat 
Il faut présenter deux chats l’un à l’autre sans rien brusquer. L’adaptation pourra durer des 
semaines et même des mois. Les deux chats deviendront peut-être des amis ou il 
apprendront à se tolérer tout simplement, ce qui est assez typique de leur comportement 
social. À votre arrivée à la maison, gardez votre nouveau dans sa cage. C’est une bonne idée 
de confier la cage à un ami ou à un voisin pour ne pas que votre vieux chat vous associe avec 
le nouveau. Mettez le nouveau chat dans une petite pièce, comme la salle de bain, par 
exemple. Laissez-le sortir pour qu’il puisse explorer la pièce. Votre vieux chat va sûrement 
sentir la présence du nouveau venu. Tous les deux vont probablement se mettre à cracher, à 
grogner ou à faire le gros dos, une réaction tout à fait normale de leur part. Donnez-leur 
quelque chose de spécialement bon à manger de chaque côté de la porte; cette expérience 
agréable les aidera à mieux s’accepter. Un truc est de les frotter tous les deux avec un linge 
imprégné d’assouplissant pour qu’ils aient la même odeur. Ceci peut aussi les aider à mieux 
s’accepter l’un et l’autre. Quand ils auront fini de cracher et de grogner, après quelques 
jours normalement, vous pourrez faire les présentations formelles. Apportez le nouveau chat 
dans sa cage et placez-le au milieu de la pièce. Laissez d’abord les deux chats faire 
connaissance à travers la porte grillagée. Lorsque vous croyez le moment venu, ouvrez la 
porte de la cage. Gardez une bouteille d’eau à portée de la main pour les arroser au cas où ils 
se battraient. Il faut vous attendre à ce qu’ils crachent et qu’ils gardent leurs distances. 



Laissez les s’habituer l’un à l’autre à leur propre rythme, sans oublier que ça peut prendre un 
certain temps. Assurez-vous que chaque chat ait son propre bol d’eau et de nourriture et sa 
propre litière. Il ne faut pas les laisser seuls avant qu’ils ne se soient acceptés. Comme la 
jalousie est souvent une cause de problèmes, consacrez un peu plus de temps et d’attentions 
à votre premier chat; gâtez-le et changez sa routine le moins possible. 
 
L’heure des jeux 
Beaucoup de chats nous arrivent au refuge parce que leurs maîtres disent ne pas avoir le 
temps de s’en occuper. Les chats n’ont pas besoin d’une attention constante tous les jours. 
Votre chat sera tout à fait heureux si vous lui accordez régulièrement un petit moment 
d’attention ainsi que le privilège d’être près de vous de temps à autre. 
 
Si vous êtes absents de la maison toute la journée, faites-vous un devoir de passer quelques 
moments avec votre chat dans la soirée. Bien que votre attention constante ne soit pas 
nécessaire, vous devez jouer avec lui un peu tous les jours. Vous pouvez réserver des 
moments plus longs pour l’exercice et le jeu pendant les fins de semaine. Lorsque vous jouez 
avec lui, évitez de vous battre avec lui ou de l’agacer avec vos mains; il finirait par 
considérer normal le fait de VOUS mordre ou de VOUS griffer, ce qui serait une habitude 
très difficile à lui faire passer. Utilisez plutôt des jouets. Les chats aiment jouer avec 
pratiquement tout ce qui bouge, surtout si le mouvement est inattendu. Il adorera s’amuser 
avec un sac de papier ou une balle de ping-pong, par exemple. 
 
Une façon pour vous et votre chat de profiter mutuellement de votre compagnie est de le 
laisser se coucher sur vos genoux ou sur votre lit. 
 
Votre chat et les enfants 
Un chat peut facilement devenir l’ami, le compagnon de jeu, le gardien et le confident d’un 
enfant. Leur relation a souvent un caractère magique, mais les enfants doivent apprendre à 
bien s’occuper de leur animal. Avant d’amener votre nouveau chat à la maison, avertissez les 
enfants qu’il ne faut pas le manipuler ni jouer avec lui sans arrêt. Apprenez-leur à aimer, à 
respecter et à prendre soin de leur nouvel ami. 
 
• Montrez-leur comment le manier correctement. Pour prendre un chat ou un chaton, il 

faut le soulever avec une main sous la poitrine et l’autre qui supporte les pattes de 
derrière. 

• Apprenez-leur à ne pas déranger le chat lorsqu’il dort, mange ou utilise sa litière. 
• Ne les laissez pas pourchasser le chat dans toute la maison. Un chat effrayé, confus ou 

acculé dans un coin pourrait mordre ou griffer pour se défendre ; il pourrait  aussi 
devenir timide ou farouche. 

• Faites-leur comprendre qu’il ne faut pas déranger un chat qui se cache, ni le sortir de 
force de sa cachette. 

• Faites-leur voir la différence entre jouer et agacer. Réservez un moment de la journée 
pour le jeu et encouragez les enfants à jouer « selon les règles ». La plupart des chats 
adorent « chasser » des jouets, se cacher dans des boîtes ou des sacs et certains 
d’entre eux aiment l’herbe-aux-chats. Ne le faites pas jouer avec des bouts de fil ou de 
ficelle, car il pourrait les avaler 



• Ne laissez pas l’entière responsabilité de l’animal aux enfants ; il revient à tous les 
membres de la famille de s’occuper de lui. Surveillez régulièrement les soins que votre 
enfant donne au chat pour vous assurer que tout est fait correctement. 

 
LES SOINS ET LE DRESSAGE 

 
La nourriture à lui donner 
Choisissez une nourriture commerciale de bonne qualité qui contient tous les éléments 
nutritifs. Comme les chatons de moins d’un an ont besoin d’une nourriture spécialement 
préparée pour les animaux en pleine croissance, procurez-vous une nourriture « complète 
pour chatons ». Il existe de nombreuses marques de nourriture pour chats sur le marché et 
vous aurez probablement à expérimenter un peu en combinant de la nourriture sèche, semi-
humide et en boîte avant de trouver la diète idéale qui plaira à votre chat. Beaucoup de 
chats se contentent d’un bol de nourriture sèche accompagné d’une portion de nourriture en 
boîte une ou deux fois par jour. Vous pouvez consulter quelqu’un du personnel à la S.P.C.A. ou 
un vétérinaire si vous avez du mal à choisir la diète appropriée pour votre nouveau chat. 
 
L’eau fraîche est essentielle à une bonne diète et votre chat doit toujours en avoir à sa 
disposition. Par contre, beaucoup de chats ne digèrent pas bien le lait, qui peut leur donner la 
diarrhée. Ceci est particulièrement dangereux pour les chatons, qui se déshydratent 
rapidement quand ils ont la diarrhée. 
 
Le brossage et les boules de poil 
Un chat utilise sa salive et la surface rugueuse de sa langue pour laver et peigner son poil. 
Même si votre chat se garde relativement propre, vous devez le brosser régulièrement avec 
une brosse en caoutchouc ou dont les soies sont souples pour l’aider à se débarrasser des 
poils qui tombent et revigorer sa fourrure et sa peau. Pour enlever les puces et la saleté, 
utilisez un peigne fin en acier. Ce peigne contre les puces suffit pour un chat au poil court à 
condition de l’utiliser trois fois par semaine. Les chats au poil long doivent être brossés tous 
les jours avec une brosse et un peigne aux dents espacées pour empêcher que leurs poils ne 
s’emmêlent et fassent des nœuds. Les poils qu’un chat avale forment une boule qui peut 
occasionner une dangereuse occlusion intestinale et provoquer des vomissements. Pour 
prévenir la formation de ces boules de poils, vous pouvez donner de temps en temps à votre 
chat un lubrifiant commercial, telle que la Vaseline. Appliquez-en tout simplement un peu sur 
une de ses pattes antérieures et il va finir par la lécher. Les boules de poils qu’il avalera 
passeront plus facilement. 
 
L’affection et l’attention 
N’oubliez pas de donner beaucoup d’affection et d’attention à votre nouvel ami. Que vous 
jouiez avec lui ou qu’il soit seulement là quand vous regardez la télévision, vous éliminerez la 
plupart de ses problèmes de comportement si vous lui donnez des preuves de votre 
affection. 
 
Le dressage 
En plus de l’habituer à utiliser sa litière, vous aurez probablement à le dresser pour corriger 
certains comportements inacceptables, comme tirer ses griffes sur les meubles, grimper 



dans les rideaux, sauter sur le comptoir de la cuisine, quémander ou voler votre nourriture, 
fouiller dans les déchets, déterrer vos plantes de maison, ou encore chasser les petits 
rongeurs ou les oiseaux. Nous discuterons de certains de ces problèmes dans des sections 
ultérieures. Votre meilleure défense pour corriger un mauvais comportement de tout genre 
est un PISTOLET À L’EAU OU UN VAPORISATEUR que vous utiliserez chaque fois que vous 
serez témoin d’une faute. Arrangez-vous pour que le méchant minet ne vous voie pas 
l’asperger. Rares sont les chats qui vont persister longtemps dans leur mauvaise habitude 
lorsqu’on les arrose avec de l’eau. Vous lui ferez comprendre vos intentions encore mieux si 
vous dans vos mains en criant NON! très fort au moment où vous l’arrosez. Cette méthode 
est très efficace pour éloigner les chats des endroits où ils n’ont pas affaire. IL NE FAUT 
JAMAIS FRAPPER UN CHAT OU LE RÉPRIMANDER PHYSIQUEMENT D’AUCUNE 
MANIÈRE.  
 
S’il commence à faire ses griffes sur les meubles, il faut lui fournir autre chose. Les chats 
ont un besoin inné de faire leurs griffes pour les aiguiser, se débarrasser des gaines usées 
et pour marquer leur territoire à la fois avec leurs griffes et les glandes odorantes de leurs 
coussinets. La solution idéale est une bûche de bois non-traitée chimiquement et couverte de 
son écorce. Certains chats vont accepter de faire leurs griffes sur un poteau recouvert d’un 
tissu rugueux ou fait de fibres ou encore sur un gros paillasson parfumé à l’herbe-aux-chats. 
Cependant, ils préfèrent de loin la texture d’une bûche : c’est du bois rugueux qu’ils 
recherchent dans la nature, et non un vieux tapis. De plus, vous avez peut-être intérêt à 
décourager votre chat de faire ses griffes sur du tissu, quel qu’il soit. Il est souvent utile de 
placer la bûche ou autre objet semblable près de l’endroit où le chat a l’habitude de dormir. 
En effet, les chats aiment généralement s’étirer et tirer leurs griffes à leur réveil. 
Montrez-lui la bûche, mettez ses pattes dessus et grattez la bûche avec lui. Complimentez-
le chaque fois qu’il utilise son poteau. Il est bon aussi de lui tailler les griffes, ce qui réduira 
les dommages possibles causés aux meubles. Demandez à votre vétérinaire de vous montrer 
comment le faire. 
 
Pour bien dresser un animal, il faut être conséquent dans ses actions, faire preuve de 
patience et avoir le sens de l’humour. Si vous laissez passer un mauvais comportement de 
votre chat à l’occasion, il n’apprendra jamais à obéir. 
 
Si, malgré ces recommandations, vous avez du mal à dresser votre chat, veuillez 
communiquer avec nous au 735-2711. Un conseil : ne laissez jamais l’animal seul dans la pièce 
où il a un mauvais comportement. 
 
Les inconvénients de faire dégriffer votre chat. 
L’onyxectomie, couramment appelé le dégriffage, consiste à retirer les griffes d’un chat lors 
d’une intervention chirurgicale. C’est une opération inutile et douloureuse qui équivaudrait à 
arracher la première phalange de chacun de vos doigts. Un chat dégriffé a perdu son 
premier moyen de défense. Votre chat devrait pouvoir vous faire confiance et compter sur 
vous pour le protéger. Restez digne de cette confiance en ne le faisant pas dégriffer. 
 



(Dans de rares cas, il pourrait s’avérer nécessaire de faire dégriffer un chat, mais ceci ne 
devrait se faire qu’en dernier recours, quand le chat est encore jeune, et après avoir épuisé 
toutes les autres options. 
 
Les avantages de garder votre chat à l’intérieur 
Un chat peut se sentir tout à fait heureux à l’intérieur si vous lui fournissez des jouets, si 
vous vous en occupez bien et surtout si vous lui témoignez beaucoup d’affection et 
d’attention.  
 
Si vous avez un chaton, partez du bon pied en ne le laissant jamais sortir. Un vieux chat qui a 
déjà goûté « au grand air » finira aussi par s’habituer à vivre à l’intérieur avec du temps et 
de la patience. Réfléchissez aux dangers qui guettent votre chat à l’extérieur : 
• La maladie. La leucémie féline et le virus responsable de la déficience immunologique 

féline (le « SIDA des chats ») sont seulement deux des nombreuses maladies qu’un chat 
peut transmettre à un autre et qui sont souvent fatales. De plus, les chats qui rôdent à 
l’extérieur ont encore plus de chances que les chiens d’entrer en contact avec des 
animaux sauvages atteints de la rage. 

• Les parasites. Les chats qui vont dehors sont plus exposés aux puces, aux tiques, aux 
mites des oreilles et aux vers que les chats qui restent à l’intérieur. 

• L’empoisonnement. Les engrais et herbicides chimiques, les poisons à rats, l’antigel pour 
les autos, etc. sont autant de produits susceptibles d’empoisonner votre chat. 

• Les autres animaux. Un chat qui se bat avec un autre chat, avec un chien ou avec un 
animal sauvage en garde souvent des marques pour le reste de ses jours. Et on ne parle 
pas seulement des matous; les femelles aussi se battent, car les chats sont des animaux 
territoriaux de nature. 

• Les gens cruels. Il arrive assez fréquemment que des gens brûlent des chats, qu’ils les 
enduisent de goudron et de plumes ou qu’ils les torturent de différentes manières. Il y a 
des gens qui attrapent les chats pour les vendre à des laboratoires de recherche. Tout 
chat qui se promène à l’extérieur est à la merci des gens qu’il rencontre. 

• Les pièges. On estime à 100 000 le nombre de chats qui sont pris dans des pièges chaque 
année. Ceux qui ne sont pas tués souffrent parfois pendant plusieurs jours avant d’être 
relâchés et perdent souvent un membre à cause de leurs blessures. 

• La circulation. Un grand nombre de chats qui vont à l’extérieur meurent prématurément 
sous les roues des voitures. C’est une erreur de penser que les chats sont conscients du 
danger que représentent les autos. Quelle que soit son agilité, un chat n’est jamais à 
l’abri d’un véhicule qui roule à toute vitesse. 

• La surpopulation animale. Votre nouveau chat a été stérilisé, mais il existe un grand 
nombre d’animaux qui rôdent et se reproduisent en toute liberté; c’est à cause d’eux que 
des millions de chats doivent être éliminés par euthanasie chaque année parce qu’il n’y a 
pas assez de foyers pour les accueillir. C’est agir à la légère que de laisser des animaux 
non-stérilisés rôder dehors; le terrible problème de la surpopulation animale vient de là. 

 
Le médaillon d’identification 
Les refuges d’animaux reçoivent des millions de chats perdus chaque année, et dans 99% des 
cas, ceux-ci ne portent pas de numéro d’identification. Moins de 3 chats sur 100 retrouvent 
leurs maîtres. Un de ces chats porte un médaillon et l’on retrace son maître assez 



rapidement. Les propriétaires des deux autres sont souvent forcés de passer des heures, 
des jours ou des semaines à placer des annonces et à faire le tour des refuges locaux avant 
de retrouver leur minet perdu. Beaucoup de maîtres ont beau chercher pendant longtemps, 
ils ne retrouvent jamais leur animal. Ne courez pas le danger de perdre votre chat à jamais. 
Mettez-lui un médaillon d’identification où vous aurez inscrit vos nom, adresse et numéro de 
téléphone. Gardez ces renseignements bien à jour. Faites-le même si vous gardez votre chat 
à l’intérieur; un jour, il pourrait s’échapper par une porte ouverte et se perdre parce qu’il ne 
connaît pas les environs. 
 
Le médaillon d’identification doit être fixé à un collier détachable; de cette façon, votre 
chat pourra se libérer si le collier vient à s’accrocher quelque part. Le médaillon est la 
garantie que votre chat vous sera rendu si jamais il se perd. 
 
La litière 
En général, il est facile de dresser la plupart des chats à utiliser leur litière. Choisissez un 
endroit qui vous convient, à vous et à votre chat, loin de sa nourriture et des endroits 
achalandés de la maison. Mettez votre nouveau chat dans sa litière peu après son arrivée à la 
maison. Assurez-vous qu’il peut s’y rendre facilement et qu’il sait où elle se trouve. Si par 
malheur il fait ses besoins ailleurs, il faut tout de suite nettoyer et laver avec une solution 
moitié vinaigre moitié eau. Un chat peut refuser d’utiliser sa litière pour diverses raisons : 
• Il souffre d’un problème physiologique, tel que la diarrhée, des vers ou une infection 

urinaire. Il faut alors le faire examiner par un vétérinaire pour en être sûr. 
• Il n’a pas encore appris où se trouve sa litière, ce qui est courant chez les jeunes 

chatons. Dans ce cas, il vaut peut-être mieux l’enfermer dans la pièce jusqu’à ce qu’il 
sache bien où trouver sa litière. 

• La sorte de litière ne lui convient pas; il faudrait alors changer de marque. Certains 
chats préfèrent une litière sans parfum ou une texture différente. 

• La litière n’a pas été nettoyée. Il faut enlever les excréments et remuer la litière TOUS 
LES JOURS. 

• La litière a été désinfectée, mais n’a pas été bien rincée. 
• Les désinfectants à base de phénol, tels que le Lysol et l’Hexol, sont toxiques pour les 

chats. Utiliser plutôt une faible quantité d’eau de Javel dans de l’eau bouillante et rincez 
bien. 

• Il est attiré à un endroit qu’un autre animal utilise déjà pour faire ses besoins. Dans la 
plupart des boutiques d’animaux, vous trouverez des produits à base d’enzymes qui 
enlèvent les odeurs ou qui repoussent les chats; cependant, vous pouvez aussi utiliser une 
solution de vinaigre blanc et d’eau. Un autre moyen est de placer son bol de nourriture à 
un endroit déjà souillé; le nouveau chat ne voudra plus faire ses besoins à ce endroit. 

• La litière est placée à un endroit qui ne lui convient pas, par exemple, trop près de sa 
nourriture ou dans un endroit trop exposé. 

• Il réagit à des changements survenus dans la famille ou dans la maison ou il vit un certain 
stress. 

• Un autre animal l’empêche d’utiliser sa litière. Achetez une litière pour chaque chat. Les 
chats n’aiment pas partager leur litière, surtout au début. 

• Un animal ou un enfant le terrorise pendant votre absence; effrayé, il fait ses besoins un 
peu partout. 



 
Il est tout à fait normal qu’un nouveau chat fasse une erreur de temps en temps. Dans ce 
cas, apportez ses excréments dans la litière, puis amenez-le doucement à la litière et aidez-
le à les enterrer. Si vous le prenez en train de sentir près d’un endroit qu’il a déjà souillé, 
amenez-le tout se suite à sa litière. Complimentez-le chaque fois qu’il va à sa litière. S’il met 
du temps à comprendre, vous devrez peut-être l’enfermer dans une pièce sans tapis avec sa 
nourriture, son eau, son lit et sa litière. NE LE PUNISSEZ JAMAIS s’il fait une erreur. 
Vous arriverez à le corriger à force de patience et d’encouragements. 

 
 

COMMENT GARDER VOTRE NOUVEL AMI EN BONNE SANTÉ 
 
LES PARASITES EXTERNES 
 
Les puces 
Les puces peuvent devenir un tourment continuel pour votre chat. Elles sont souvent la cause 
d’anémie, de dermatite d’origine allergique, d’infections cutanées, de la perte des poils et 
d’infestation par le ténia (ver solitaire). Vous éviterez ces problèmes en gardant votre chat 
à l’intérieur. Il faut faire un effort réel pour débarrasser le chat et son environnement 
immédiat des puces adultes, des larves et des œufs. 
 
Les puces adultes se nourrissent de sang; elles pondent des œufs qui tombent par terre et 
dans sa corbeille. Les œufs se transforment en larves; celles-ci se nourrissent de débris, 
tissent un cocon et passent finalement à l’état adulte. 
 
Vous pouvez vous procurer sur le marché toute une variété de poudres anti-puces, de bains 
parasiticides, de vaporisateurs et de shampooings. Lisez bien l’étiquette et suivez le mode 
d’emploi à la lettre. Le collier anti-puces ordinaire est le moyen le moins efficace pour 
enrayer les puces et il pourrait même blesser votre chat. Il peut causer une réaction 
allergique autour du cou et il oblige votre chat à respirer des produits toxiques. Demandez à 
votre vétérinaire si vous ne pourriez pas donner la nouvelle pilule « Programme » à votre 
chat pour le protéger des puces. Un chat sera rapidement infesté par les puces si son 
environnement immédiat n’est pas traité. Il faut nettoyer à fond tous les endroits où votre 
chat a l’habitude d’aller en n’oubliant pas sa corbeille. Traitez ensuite votre chat ou votre 
chaton contre les larves ou les puces adultes au moyen d’une poudre ou d’un vaporisateur 
spécialement conçus à cet effet. Comme les œufs vont probablement survivre et éclore 10 à 
14 jours plus tard, vous devrez répéter le traitement à ce moment-là. Vous mettrez 
probablement des mois à enrayer une infestation grave.  
 
Si votre chat a des problèmes de peau causés par les puces, emmenez-le chez le vétérinaire. 
Un excellent moyen non-toxique de limiter le problème est de peigner votre chat 
régulièrement avec un peigne fin. Dès que vous trouvez des puces, il faut les noyer dans un 
bain d’eau savonneuse. Vous trouverez un assortiment de produits anti-puces à notre 
« Animagasin ». 
 



 
Les mites des oreilles 
Les mites des oreilles sont un phénomène courant chez les chats, mais elles sont difficiles à 
détecter. Elles sont une source d’irritation et de malaise et elles sont souvent la cause 
d’infections bactériennes. Un chat qui se gratte les oreilles ou qui se secoue la tête de façon 
excessive montre peut-être qu’il a des mites. Dans ce cas, faites-le examiner par un 
vétérinaire qui lui donnera un traitement simple et efficace. N’oubliez pas de faire soigner 
tous vos chats si vous en avez plus d’un. 
 
LES PARASITES INTERNES 
 
Les vers 
Les ascarides, les ankylostomes, les trichocéphales et les ténias (vers solitaires) sont tous 
des vers parasites qui vivent dans l’intestin du chat. 
 
Quand un chat est infesté par le ténia, des segments du ver se détachent et passent dans 
les selles, où on peut les détecter assez facilement. Par contre, il faut un examen au 
microscope pour déceler les traces des autres sortes de vers dans les selles.  
 
L’infestation par les vers est une chose courante chez les chatons et les chats qui vont à 
l’extérieur. Si votre chat passe du temps passe du temps à l’extérieur, il faut le faire 
examiner deux fois par année. S’il est atteint, votre vétérinaire vous recommandera un 
traitement. Ne vous fiez pas aux produits vendus sur le marché : ils sont souvent inefficaces 
et peuvent être nocifs. 
 
Si elle n’est pas traitée, une infestation par les vers peut gravement affecter l’état de santé 
d’un chat et être la cause d’anémie, d’amaigrissement, de léthargie, d’irritation intestinale, 
d’un pelage terne, de diarrhée et de vomissements. Les chatons sont particulièrement 
vulnérables. 
 
Les maladies 
Plusieurs maladies menacent la santé de votre chat, mais un bon programme d’immunisation le 
protégera. Il faut surtout être vigilant pour les chatons parce qu’ils sont prédisposés aux 
maladies virales. Les virus se transmettent par contact direct, par l’air ou encore par les 
vêtements. N’allez pas croire que votre animal est à l’abri des maladies. Il vaut mieux vous 
assurer qu’il restera en santé en le faisant vacciner, ce qui ne coûte pas très cher. 
 
Voici les symptômes de deux des maladies les plus répandues chez le chat. N’oubliez pas de 
prendre chez votre vétérinaire les dépliants décrivant les différentes maladies félines. 
 
Les symptômes 
Les symptômes suivants peuvent être les signes d’une infection virale ou bactérienne; il faut 
alors consulter un vétérinaire qui pourra diagnostiquer la maladie. Plus votre chat sera soigné 
rapidement, meilleures seront ses chances de guérison. 
 
• Du sang dans les urines ou des efforts continuels pour uriner. 



• De la diarrhée 
• Des vomissements 
• De la fièvre (la température normale est de 101/102°F) 
• Une perte d’appétit 
• Une toux 
• Les yeux ou le nez qui coulent 
• Du sang dans les selles 
• De la raideur ou de la faiblesse 
• Une respiration difficile 
• Une perte de poids inexpliquée 
• Une grande fatigue 
 
L’infection des voies respiratoires 
L’infection des voies respiratoires est une maladie extrêmement contagieuse causée par des 
virus qui se propagent dans l’air. Elle ressemble au rhume chez les humains. Les 
éternuements, des écoulements par le nez ou les yeux et parfois un manque d’appétit en sont 
les symptômes principaux; ceux-ci ne prennent généralement pas un caractère plus sérieux. 
Cependant, comme dans le cas du rhume chez les humains, l’infection des voies respiratoires 
peut avoir pour effet de diminuer la résistance d’un chat aux autres maladies, le rendant 
plus vulnérable aux infections secondaires. Si jamais votre nouvel ami montrait des 
symptômes de la maladie, vous devriez consulter votre vétérinaire ou téléphoner à la SPCA. 
Si vous contactez la SPCA avant trente jours après l’adoption, nous examinerons votre chat 
sans frais pour déterminer la gravité de l’infection. Si l’infection est bénigne, nous vous 
enverrons des antibiotiques à la maison, si nécessaire. Si le cas est grave, vous aurez le 
choix de nous rendre le chat et d’en choisir un autre ou bien de l’emmener chez votre 
vétérinaire et de payer le traitement vous-même. Si vous avez d’autres chats à la maison, il 
faudra bien sûr isoler votre minet pendant au moins deux semaines pour ne pas les infecter. 
 
Le syndrome urinaire félin 
Cette maladie consiste en un blocage des voies urinaires inférieures. Les symptômes 
courants sont des mictions fréquentes, des efforts lors de la miction et des traces de sang 
dans les urines. Les chats atteints sont nerveux et urinent parfois en dehors de leur litière. 
En favorisant l’accumulation de toxines dans le sang, la maladie peut gravement affecter les 
reins et même provoquer la mort. Pour cette raison, il faut faire examiner votre chat par un 
vétérinaire aux moindres signes d’un problème urinaire. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Quelques conseils pratiques 
Acceptez votre chien tel qu’il est. Profitez de sa compagnie, dressez-le, amusez-vous avec lui. Ne vous 
attendez pas à ce qu’il prenne des décisions; c’est votre rôle en tant que maître. Attendez-vous à ce 

qu’il se comporte comme un chien, rien de plus et rien de moins. Le chien est un animal intelligent, plein 
d’énergie et très adaptable. Si vous le dressez bien et si vous respectez les qualités qui ont fait de lui 
un de nos meilleurs amis depuis des millénaires, votre chien deviendra vite un compagnon indispensable 

et un membre à part entière de votre famille. 
 
 

Une dernière remarque 
N’oubliez pas que lorsque vous adoptez un animal, vous vous engagez à vous occuper de lui pour le 
reste de ses jours. À la S.P.C.A., nous prenons pour acquis que vous allez faire en sorte d’offrir 
à votre chien un foyer chaleureux. Malgré cela, il faut compter deux ou trois semaines avant 
qu’il ne s’adapte à son nouveau milieu. N’hésitez pas à communiquer avec la S.P.C.A. si vous avez 
des problèmes. Si jamais vous décidez de ne pas garder le chien que vous avez adopté, vous 
devez nous le rapporter au refuge. Nous n’accordons aucun remboursement dans ces cas-là. 

 
 

Tous les animaux de la S.P.C.A. sont  
stérilisés à la clinique vétérinaire le Refuge.  

Veuillez prendre un rendez-vous par téléphone : 344-7222 
 
 
 

NOUS VOUS SOUHAITONS, À VOUS ET VOTRE NOUVEL 
AMI, TOUTE UNE VIE D’AFFECTION ET DE BONHEUR. 

 


